
RSA Alba Serena 
  

 
Gestione privata 
Posti complessivi per il modulo base: 40  
QUOTA SOCIALE: 53,50 euro   QUOTA SANITARIA: 52,32 euro 
TARIFFA PRIVATA: da 85 euro fino ad un massimo di 100,00 euro previa valutazione dellintensita' assistenziale 
 
Indirizzo: Via di Fregionaia, 692/B -  loc. Maggiano Lucca (LU) 
Tel. 0583 1714808   Fax 0583 1714830 
E-mail: albaserena@cooperativalasalute.it 
  
Sede amministrativa: Via di Fregionaia, 692/B -  loc. Maggiano Lucca 
Tel. 0583 464549   Fax 0583 306042 
E-mail: c.lasalute@email.it   posta certificata: c.lasalute@pec.it 
 

REQUISITI LOGISTICO-STRUTTURALI 
 

 

Struttura disposta su 2 piani 
20 camere a 2 letti  
Camere con letti elettrici articolati, armadio personale, scrittoio, scarpiera, bagno dedicato, 
tv, connessione wifi. Impianto di condizionamento/riscaldamento governabile per la gestione 
del microclima della stanza. Divisorio a scomparsa tra le unita' di degenza utilizzabile al fine 
di garantire la privacy degli assistiti durante le manovre assistenziali 

 

 

Struttura polivalente S. Cataldo Zona Distretto Piana di Lucca, Punto ambulatoriale prelievi, 
Fermata autobus, Bar/Ristoranti/Pizzeria, Chiesa, Museo Mario Tobino, Associazione 
Anziani Oltreserchio, Centro Civico Bucaneve 

 

 

Ampia terrazza di circa 100 mq attrezzata con ombrelloni, tavoli, divani e poltrone che si 
affaccia sulle colline lucchesi utilizzabile dagli assistiti e dai loro familiari.  
Area verde esclusiva recintata e protetta con accesso anche per disabili sul retro della 
struttura.  
Area di circa 300 mq fruibile per attivita’ quali pet-therapy orticultura o relax 

 
SERVIZI SOCIO-SANITARI 

 

 

Possibilita’ di visite specialistiche in struttura su richiesta e con costo a carico della persona 
assistita. Relativamente alle branche di Fisiatria e Neurologia diponibilita’ di consulenze 
specialistiche a prezzi ribassati 

 

 

Servizio garantito sulle 24 ore. Nelle ore antimeridiane presenza di un infermiere con 
funzioni di coordinamento. 

 

 

Servizio garantito dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 18.00 dal lunedi' al sabato.  
Le attivita' sono articolate per singoli o in gruppo secondo le necessita’ e sono integrate con 
le attivita’ assistenziali in �attuazione del nursing riabilitativo. 
Nella struttura e' presente una palestra di circa 150 metri quadrati completamente attrezzata 

 

 

Servizio garantito dalle  9.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 18.00 dal lunedi' al sabato e/o 
domenica in caso di uscite, feste programmate e altre attivita’. 
Interventi pianificati che mirano al mantenimento delle capacita' residue della persona 
�assistita suddivise in cinque aree di intervento: neurologica, psicologia, educativa, ludico 
ricreativa e psico-fisica.  
Attivita' prevalentemente socializzanti e prevedono ambiti di sinergia con le Associazioni 
presenti sul territorio come ad esempio con il Rifugio Valdiflora per la Pet-therapy. 
Presente uno spazio dedicato alla Garden-therapy 



SERVIZI ALBERGHIERI 
 

 

Cucina interna alla RSA 

 

 

Lavaggio biancheria piana: lavanderia esterna. Il servizio e' incluso nella quota 
 
Lavaggio biancheria intima personale: lavanderia esterna. Il servizio e' incluso nella quota 
 
Lavaggio indumenti: lavanderia esterna. Il servizio e' incluso nella quota 

 
 

Pulizia camere e ambienti comuni erogata tramite personale esterno 

 
ALTRI SERVIZI 

 
 

Dal lunedi' al venerdi' dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 13.30 alle 18.00 

 
 Dal lunedi' al venerdi' dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 13.30 alle 18.00 

 
 

Sono sempre consentite ad eccezione del momento della somministrazione del vitto per il 
quale e' necessaria eventuale autorizzazione 

 

 

Presente in struttura tutti i martedi' dalle 14.00 alle 17.00. Un trattamento al mese e’ 
compreso nella quota. In caso di ulteriori trattamenti saranno gestiti su appuntamento e con 
costo a carico della persona assistita. 

 

 

Presente in struttura su richiesta e con costo a carico dell'assistito.  
Nella fase di accoglienza (primi 15 gg) la consulenza viene garantita senza costi aggiuntivi 
per l'assistito 

 

 

Presente in struttura tutti i martedi' e mercoledi' dalle 9.00 alle 15.00. Un trattamento al 
mese e' compreso nella quota. In caso di ulteriori trattamenti saranno gestiti su 
appuntamento e con costo a carico della persona assistita 

 

 

Presente in struttura tutti i martedi’ dalle 14.00 alle 17.00. Un trattamento al mese e' 
compreso nella quota. In caso di ulteriori trattamenti saranno gestiti su appuntamento e con 
costo a carico della persona assistita 

 

 

La struttura e' aperta a tutti i tipi di culto e gli assistiti e i loro familiari possono invitare vari 
Ministri a far visita ai congiunti.  
Viene garantita la partecipazione alla S. Messa 

 

 

La struttura dotata di ampi spazi di vivibilita’ interni, tisaneria, punti TV dislocati in diverse 
aree al fine di garantire la fruibilita' di piu' programmi contemporaneamente.  
La tisaneria e' strutturata come angolo bar accessibile anche ai portatori di handicap.  
I saloni sono dotati di internet-point. 
E possibile accogliere nella struttura animali domestici per visite agli assistiti 

 
 

LA STRUTTURA 

OFFRE INOLTRE 

- Attivita’ fisica adattata  
- Prestazioni di assistenza di base per utenti esterni (bagno assistito) 
- Ristorazione per utenti esterni 

 


