
RSA Coteto 
  

 
Gestione pubblica 
Posti complessivi per il modulo base: 46  
QUOTA SOCIALE: 53,25 euro   QUOTA SANITARIA: 52,32 euro 
 
Moduli specialistici: cognitivo comportamentale 
 
Indirizzo: via Athos Setti, 2 angolo viale Boccaccio, 17 Livorno (LI) 
Tel. 0586 855296   Fax 0586 861672 
E-mail: rsacoteto@gmail.com 
  
Sede amministrativa: Comune di Livorno - via di Montenero, 92 Livorno 
Tel. 0586 824120 
E-mail: mmatteini@comune.livorno.it   posta certificata: comune.livorno@postacert.toscana.it 
 

REQUISITI LOGISTICO-STRUTTURALI 
 

 

Struttura disposta su 2 piani 
30 camere a 2 letti  
Camere con bagno dedicato, balcone, antenna tv, ventilatore al soffitto. Bagni assistiti ad 
ogni reparto. Tv nel salone principale ed in ogni salottino di nucleo. Piccola biblioteca 

 

 

Ospedale, chiesa, distretto sanitario, accesso diretto ad un parco pubblico con percorso 
salute 

 

 

Area verde intorno alla struttura con gazebo 

 
SERVIZI SOCIO-SANITARI 

 

 

Neurologa presente una volta al mese, costo del servizio incluso nella quota 

 

 

Garantita nelle 24 ore; 32 ore giornaliere dal lunedi' al sabato e 24 ore la domenica 

 

 

Dal lunedi' al sabato per 7 ore al giorno 
Palestra con parallele, cyclette elettriche e manuali, standing, lettini da massaggio, bastoni, 
palloni, specchio posturale, sedia bilancia pesa persona. 3 volte a settimana incontri di 
ginnastica dolce e interventi personalizzati di massaggio linfodrenaggio, connettivale e 
rilassante e ginnastica posturale. Riabilitazione ortopedica post intervento e deambulazioni 
assistite. Consulenza idoneita' ausili e attivazioni pratiche richieste di ausili 

 

 

Dal lunedi' al venerdi' per 6,30 h al giorno e sabato 3,30 h 
Attivita' in collaborazione con associazioni di volontariato: PAV, Cuore Essenza e incontri di 
pet therapy con l'associazione Con Fido. Progetto ‘Alternanza scuola lavoro’ in 
collaborazione con alunni delle scuole superiori; Servizio Civile 



SERVIZI ALBERGHIERI 
 

 

Cucina esterna alla RSA 

 

 

Lavaggio biancheria piana: lavanderia esterna alla RSA  
 
Lavaggio biancheria personale: lavanderia esterna alla RSA 

 
 

Pulizia camere e ambienti comuni erogata tramite personale interno 

 
ALTRI SERVIZI 

 
 

La portineria-segreteria-centralino e' attiva tutti i giorni dalle 8.00 alle 20.00 

 
 Dal lunedi' al venerdi' dalle 9.30 alle 19.30 

 
 Tutti i giorni dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 16.00 alle 18.00 

 

 

Martedi' e giovedi' dalle 9.00 alle 12.00. Servizio incluso nella quota 

 

 

In struttura mercoledi' e giovedi' dalle 15.00 alle 18.30 e sabato dalle 9.30 alle 12.00. Una 
prestazione mensile di taglio e piega e' inclusa nella quota 

 

 

Celebrazione S. Messa tutti i venerdi' dalle 11.00 alle 12.00 

 

 

Disponibilita' di mezzo proprio attrezzato con pedana elettrica per gite  
Per il personale sono previsti incontri di rielaborazione lutto condotti dall'Associazione Dare 
Protezione e sessioni di yoga dedicate al benessere fisico ed emotivo per il miglioramento 
della qualita' assistenziale degli ospiti.  
Riabilitatrice Psico Sociale per il modulo cognitivo comportamentale: lunedi' e mercoledi' 
dalle 9.00 alle 14.30 e il giovedi' dalle 14.00 alle 18.30 

 
 LA STRUTTURA 

OFFRE INOLTRE 

- Attivita' fisica adattata 
- Centro diurno per non autosufficienti  
- Segretariato sociale 


