
RSA Istituto S. Giuseppe 
  

 
Gestione privata 
Posti complessivi per il modulo base: 76  
QUOTA SOCIALE: 57,02 euro   QUOTA SANITARIA: 52,32 euro 
TARIFFA PRIVATA: 109,34 euro 
 
Indirizzo: Via Verga, 2 Sesto Fiorentino (FI) 
Tel. 055 4216058   Fax 055 4201314 
E-mail: isgiuseppe@interfreee.it 
  
 

REQUISITI LOGISTICO-STRUTTURALI 
 

 

Struttura disposta su 3 piani in 2 blocchi 
17 camere singole, 29 camere doppie e 8 camere triple 
29 camere con letto regolabile in altezza, tutti i letti possono avere materassi anti-decubito. 
32 camere con balcone vista parco e 6 con vista parco, 33 camere con bagno condiviso e 
17 con bagno privato, 27 camere con tv. Camere con antenna tv e aria condizionata 
(presente anche nelle sale soggiorno) Ogni reparto e' dotato di telefono 

 

 

Chiesa e biblioteca interne alla struttura, nei pressi fermata autobus, stazione ferroviaria, 
associazioni, supermercato, edicola, parrucchiera, banche, bar, ristorante, taxi, parco del 
Neto 

 

 

Parco di 9495 mq con ampie pinete, spazio ideale per soggiornare sia in primavera che in 
estate, all'aperto vengono svolte varie attivita' di animazione. Questi spazi sono usati per 
socializzare e per intrattenersi insieme anche ai propri familiari 

 
SERVIZI SOCIO-SANITARI 

 

 

Geriatra disponibile per 6 ore settimanali suddivise in 2 giorni. Costo del servizio incluso 
nella quota 
Su richiesta e' possibile avvalersi di altri specialisti a pagamento 

 

 

Garantita nelle 24 ore 
Il turno notturno e' presente con reperibilita' di 2 unita' dalle 20.00 alle 7.00 

 

 

Dal lunedi' al sabato dalle 8.00 alle 14.20 e lunedi' e mercoledi' dalle 15.00 alle 17.00 
Palestra fornita di 2 lettini di cui uno elettrico, uno standing, una cyclette, due pedaliere e 
vari attrezzi: elastici, pallina, bastoni, stampelle, specchio quadrettato. Il rapporto e' 
generalmente uno ad uno, terapista- paziente e prevede esercizi di rinforzo, stretching, 
miglioramento della propriocezione, equilibrio, rieducazione del cammino e ortostatismo 

 

 

Dal lunedi' al sabato, 93 ore settimanali suddivise fra mattina e pomeriggio 
Vengono sviluppati percorsi formativi che favoriscono la socializzazione, si organizzano 
laboratori creativi in previsione di feste, visione di programmi con discussioni come opere 
liriche, film, letture di libri, cruciverba a gruppo, tombola, racconti di storie di vita, presa di 
contatto con l'esterno attraverso la frequentazione di luoghi significativiӔ dal punto di vista 
emotivo (centro, parco, gite al mare, ambienti ricreativo culturali). Un gruppo di volontari 
svolge attivita' di musico-terapia 



SERVIZI ALBERGHIERI 
 

 

Cucina interna alla RSA 

 

 

Lavaggio biancheria piana: lavanderia interna alla RSA 
 
Lavaggio biancheria personale: lavanderia interna alla RSA 

 
 

Pulizia camere e ambienti comuni erogata tramite personale interno 

 
ALTRI SERVIZI 

 
 

Dal lunedi' al venerdi' dalle 8.00 alle 17.00 

 
 Dal lunedi' al venerdi' dalle 8.00 alle 17.00 

 
 Le visite sono sempre consentite compatibilmente con visite mediche e pulizie ambienti 

 

 

Su richiesta con costo incluso nella quota 

 

 

In struttura ogni 15 giorni, in locale dedicato con costo incluso nella quota 

 

 

In struttura ogni 15 giorni, costo incluso nella quota 

 

 

Culto cattolico. La S. Messa viene celebrata tutti i giorni alle 9.00. E' rispettata la liberta' di 
culto 

 

 

Ascensore e monta lettighe per ogni modulo, camera mortuaria con accesso dall'esterno, 
generatore elettrico, bagno ad uso esclusivo dei visitatori.. 
La struttura si avvale dei volontari dell'Associazione Anziani del territorio per varie 
prestazioni (trasporto per servizi sociali, trasporto per visite mediche, analisi specialistiche e 
diagnostica) 

 
 

LA STRUTTURA 

OFFRE INOLTRE 

- Attivita' fisica adattata 
- Centro di socializzazione per autosufficienti 
- Trasporto per adulti disabili 


